





ZWISCHENSAISON-

SPECIAL-ANGEBOT ANGEBOT

WINTER-ANGEBOT

Wir bieten an fiir die m Winter-Halbjahresplitze
- ii Anreise 13.10. bis 31.10.2017
Stellplatz- und Personengebiihr (Dever 5 Monate + 29 Tage]

vom O1.11. bis 20.12. 15% Rabatt 820, EUR

vom 08.01. bis 31.03. auf Siellplutz- und

. Personenaehiihr Winter-Kristallpldtze
21 Tuge bleiben - 14 Tuge bezahlen J Anreise zwischen 09.11. und
28 Tage bleiben - 19 Tage bezahlen vom 02.07. bis 13.08.2017 und 20.12.2017 (3 Monate)

vom 08.10. bis 31.10.2017 525,-- EUR

Bei kiirzerer Aufenthaltsdaver gewdhren Bei 2 Wochen Mindestaufenthalt Der Preis fir die Saisonpldtze beinhaltet den
wir 20 % Rabatt. Alle Preise inkl. MwSt. - in diesem Zeitraum - zuziglich Kurtaxe. Stellplatz, sowie die Personengebihr fir die
zuziglich Kurtaxe. zwei hauptmietenden Personen.

Alle Preise inkl. MwsSt. - zuziiglich Kurtaxe.

kostenfreie PHYSIO-KUR-HOTLINE 0800 000 5703 in unsere Praxis

Ambulante Vorsorgeleistungen, ambulante Rehabilitationen
(frher ambulante Badekuren)

Nach wie vor tragen die gesetzlichen Krankenkassen einen Grossteil der Kosten fir die Aufwendungen der am-
bulanten Vorsorgeleistung bzw. ambulante Reha-Mafinahme. Dieses ist im Sozialgesetzbuch
§ 23 V verankert.

Kur-Tageszuschuss: Nach der gesetzlichen Regelung stehen lhnen diese Leistungen als Mitglied einer
gesetzlichen Krankenkasse alle drei Jahre, bei medizinischer Notwendigkeit sogar in kirzeren
Abstanden, zu. Der Tageszuschuss lhrer Krankenkasse (Unterbringung und Verpflegung) betragt
in der Regel pro Person 8,-- bis 13,-- EUR bzw. 100,-- EUR pauschal.

Was viele nicht wissen. Dieser Anspruch gilt selbstverstandlich auch fir Mitmenschen, die schon aus dem
Erwerbsleben ausgeschieden sind (z. B. Rentner).

Welche Zuzahlungen fir die Kur fallen an?

10,- EUR einmalig fir das Kurarzt-Rezept (nicht bei allen Kassen). Der durchschnittliche Zuzahlungsbetrag liegt
bei ca. 75, EUR.

Der Kurantrag: > zuerst zum Hausarzt > schriftlicher Antrag > Krankenkasse prift und genehmigt > Kurort
und Campingplatz aussuchen. Das Budget des Hausarztes wird dadurch nicht belastet. Der Kurantrag sollte
mindestens 2 Monate vor dem geplanten Gesundheitsaufenthalt gestellt werden.

Bei eventueller Ablehnung kénnen und sollten Sie schriftlichen Widerspruch einlegen, dies geschieht am besten
in Zusammenarbeit / Unterstitzung mit lhrem Hausarzt. 65 % der Widerspriiche sind erfolgreich.

PS: Alle Personen, die in der Zeit vom 25.11.2017 bis 24.02.2018 ihre ambulante Badekur in unserer Pra-
xis absolvieren, haben freien Zugang von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr (Montag bis Freitag) in unseren Fitnessraum
mit einer kostenlosen Einfiihrung.

Die Kur, als Ziel zu einem mehr an Lebensqualitdt.
Kénnen Heilmittel Gber die Krankenkasse-Chipkarte verordnet werden?

Selbstverstandlich ist es auch weiterhin mdglich, dass der Hausarzt aber auch unsere Badedrzte
vor Ort wirksame Behandlungsformen wie Fango, Massagen, Krankengymnastik usw., verordnen.

Die maximale Verordnungsmenge betragt bei Heilmittel pro Rezept im Regelfall sechs Einheiten pro Behand-
lungsart, Folgeverordnungen sind méglich.
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Welche Zuzahlungen fallen an? 22;:?::;;;;;7@[@_ disorders

Bei der Verordnung von Heilmittel Gber Chipkarte missen Sie10% der Kosten
selber tragen. Bei 6 x Fango mit 6 x Massage betragt diese einmalig insgesamt ca. 21,— EUR.
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Holmern’s Gesundheits-Treff o < w Platz

, GESUNDES + ENTSPANNENDES”

Regeneration 175,00 € Aigen 164,00 €
3 x Naturfango 2 x Naturfango mit Rickenmassage
3 x Rickenmassage 2 x FuBreflexzonen-Massage (ca. 40 Min.)
2 x FuBreflexzonen-Massage 1 x LNB Schmerztherapie (ca. 60 Min.)
2 x Llymphdrainage (ca. 40 min.)
TUINA 149,00 €
Venen-Paket 82,50 € 2 x TUINA Therapie
5 x Lehmpackung (kalt) 2 x MatrixRhythmusTherapie

5 x Wechselgisse
2 x Lymphdrainage (ca. 40 min.)

Wohlfihl-Tage 61,50 € Manual therapeutische

1 x Birstenmassage im Krduterbad

1 x Nachtkerzendl-Packung Anwendungen
1 Aroma-GRREEEE Atlas-Therapie (ca. 30 Min.) 24,50 €
PP Man. Therapie n. Kaltenborn (ca. 60. Min.) 52,56
"]V‘ XOI,?AI(!LSIE ;Itmg?czn 60 Min | 77808 Craniosacrale Ostepathie (ca. 60 Min.) 54,00 €
2 x Manuelle Mobilisation (ca. 25 Mln ) D?rn-Therapie — <?O il 0
rach Kaltenbarm Kiefergelenks-Therapie (ca. 30 Min.) 24,50 €
- Trigger-/Tenderpunkt Therapie (ca. 30 Min.) 24,50 €
Hot-Stone 72,00 € Kinesio-Tape (Preis nach Materialaufwand)
1 x Hot-Stone-Ricken
1 x FuBreflexzonen-Massage . .
1 x Rotlicht mit Aroma-RUcEenmassoge Alternative Therapleformen B
Wellness
Kurauffrischung 94,00 €
3 x Naturfango FuBireflexzonen-Therapie (ca. 40 Min.) 33,00 €
3 x Ruckenmassage Aroma-Kerzen Massage (ca. 30 Min.) 24,00 €
3 x Elektrotherapie Hot-Stone Riicken (ca. 40 Min.) 33,00 €
Hot Stone Ganzkérper (ca. 90 Min.) 64,00 €
Atlas-Plus 121,00 € Narbenentstdrung n. Penzel (ca. 40 Min.) 33,00 €
3 x Atlas Therapie Breuss-Massage (ca. 30 Min.) 24,50 €
3 x HeiBluft mit Breuss-Massage Ohrkerzenbehandlung (ca. 30 Min.) 24,50 €
. . . Kriiuterstempel-Massage Riicken 52,00 €
Streicheleinheiten 129,00 € AromaStone (ca. 60 Min.) 59,00 €
3 x Naturfango mit Rickenmassage (Alle Preise incl. der gesetzl. MwSt.)
1 x Hot-Stone Ricken
1 x Rotlicht mit Breussmassage Faszien-Techniken
g‘lcﬂ'u rfango FDM Fasziendistorsions-Therapie nach TYPALDOS 59,00 €
x Naturfango 44,00 € 60 Mi
6 x Naturfango 84,00 € {'(I:ITNA Th |n)
~Therapie 62,00 €
Wiirdin 96,00 € LNB Schmerz.Iherupie nach Liebscher&Bracht
115 Foszieng-Theropie nach TYPALDOS (ca. 60 Min.) 69,00 €
1 x Massage (ca. 20 Min.) TYPALDOS LN B
2 x Manuelle Therapie :F D M Ausgebildet in der
. SCHMERZTHERAPIE
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PHYSIO HOLMERNHOF
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Massagen

Rickenmassage ca. 20 Min. 15,20 €
Ganzmassage ca. 40 Min. 31,00 €
Bindegewebsmassage 13,80 €
Lymphdrainage ca. 30 Min. 19,50 €
Lymphdrainage ca. 45 Min. 29,20 €
Lymphdrainage ca. 60 Min. 39,00€
Unterwassermassage 23,10 € ‘
Birstenmassage im Krduterbad 17,00 €
Aroma-Kerzen-Massage ca. 30 Min. 24,00 €
Aroma-Rickenmassage ca. 20 Min. 16,00 €
Aroma-Ganzkérpermassage ca. 40 Min. 33,00 €
WohlfiGhimassage ca. 60 Min. 49,00 €
Krauter-Stempelmassage ca. 60 Min. 64,00 €

Matrix-Rhythmus-Therapie ca. 30 Min. 30,00 €

Eisbehandlung 9,80 €
Ultraschall 6,20 €
Elektrotherapie 6,20 €
Bewegungsibungen 14,00 €
Inhalation 6,70 €
;.."'“-long p'.;;'“ lnamww
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Packungen B P g v
Laminaria-Krauterpackung 23,00 €
Entschlackungspackung 23,00 €
Nachtkerzensl-Packung 26,00 €

(Alle Packungen auf Wasserbetten)

Bader

Krauterbad (2. B. Baldrian, Fichte, usw.)
Kohlensaurebad
Stangerbad

13,60 €
14,60 €
22,00 €

Gerdate-Training

01.11.2017 bis 28.02.2018

Dienstag u. Donnerstag von 12.15 Uhr
bis 13.15 Uhr Gerdtezirkel-Training

in unserem Fitnessraum

mit Physiotherapeut/in (mox. 8 Personen)
Anderungen vorbehalten!

3,50 €

+ Samtliche Anwendungen bzw. Termine kénnen vorgebucht werden!
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Krankengymnastik ‘

Krankengymnastik ca. 25 Min. 19,50 €

einzeln; auch auf neurophysiol. Grundlage

Krankengymnastik ZNS f. Erw. 23,10 €

ca. 30 Min., mit Kassenzulassung!

Manuelle Therapie ca. 25 Min. 22,50 €

mit Kassenzulassung!

Traktionstherapie 6,70 €
chlingentisch

Atemgymnastik einzeln 19,50 €

gerategestitzte Kranken- 35,00 €

gymnastik (= med. Trainingstherapie)
mit Kassenzulassung!

unsere Therapie PLUS-PUNKTE

+ Chefvisite bei jeder Badekur

+ Unsere Praxis ist zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001:2008

+ Sdmtliche Handticher, die Sie in unserer
Praxis benétigen, werden gestellt!

+ Praxisinhaber ist geprifter
Manuvell-Therapeut

+ Alle unsere Preise, aufer Rickenmassage,
liegen unter den Héchstgrenzen der
Beihilfesatze des Bundes.

+ Wir therapieren auch im Jahr 2017
Krankengymnastik (einzel) ca. 25 Min.

+ Gerdtegestiitzte Krankengymnastik
Wir haben die Kassenzulassung!

+ Schwerpunktpraxis Manuelle Therapie
Wir haben die Kassenzulassung!

+ Krankengymnastik ZNS fir Erwachsene
Wir haben die Kassenzulassung!

+ Automatischer Turoffner

+ Ebenerdiger Zugang www.physio-wmp-de

Fango und Wérme

Naturfango Riicken (auf Wasserbet) 20,50 €
Naturfango Groﬁpockung (auf Wasserbett) 28,50 €
Naturfango kneten 9,00 €
Lehmpackung (kdli) 15,40 €
HeiB3luft 5,70 €
Heif3e Rolle 6,90 €

Bitte beachten Sie das Ausstellungsdatum lhrer Grztlichen Verordnung.
Bei Therapiebeginn sollte dieses nicht langer als 12 Tage zuriickliegen.

« Alle Preise incl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer!




ps e o Nutzen Sie die belebende Kraft der Natur.
ZM fw W Pflanzliche Essenzen mit besonders regenerierender Wirkung und hoch-

aktive Vitamine geben lhrer Haut Festigkeit und Elastizitat zurick.

Unsere Wohlfiihlpakete

,Verwohn-Packerl”
(ca. 6 Std. / Mindestaufenthalt 4 Tage)

205,00 €

Verwdhnprogramm:

Zwei aufeinander abgestimmte

Gesichtsbehandlungen (basic und intensiv)

1 x Wimpern und Augenbrauen farben

1 x Manikire mit Paraffin-Handpackung

1 x Birstenmassage mit Wohlfihlbad und
Kérperpackung

1 x Hot Stone Riicken und Beine

1 x Vitaldrink

»Naturlich schon”
(ca. 5 Std. / Mindestaufenthalt 2 Tage)

133,00 €

1 x Gesichtsbehandlung intensiv

1 x Manikire mit Basic-Lack

1 x FuBBpflege mit Farblack

1 x Aroma-Wohlfishltraum am Riicken
1

x Wohlfthlbad

Momente zum Wohlfihlen

fir ,,SIE” oder ,,IHN”
(Behandlungsdaver ca. 4 Std. /
Mindestaufenthalt 2 Tage)

118,00 €

1 x Hot-Chocolate & Steine

1 x Gesichtspflege Face ,Happyness” oder LaCor
1 x FuBpflege

1 x Vitaldrink

_ Kosmetik & mehr A A A

HOMERNHOEN

Bad Fiissing

Beauty & Wellness

Hot-Chocolate & Steine 65,00 €
Ein Wohlfihltraum der besonderen Art, unter Ver-
wendung von zartschmelzender, purer Schokolade
(100% echter Kakao), Mandeldl und angenehm
warm temperierten Basaltsteinen. Anschlieffend

ein entspannendes, reinigendes Sahnebad.
(ca. 90 Min.)

Hot-Stone-Entspannung
In Zeiten, die von Stress gepragt sind, bauen

sich im Kérper zum Teil unbemerkt Verspannungen
auf. Energieblockaden seelischen oder geistigen
Ursprungs kdnnen den Energiekreislauf
wesentlich beeintrachtigen.

Ricken u. Beine (ca. 45 Min.)
Ganzkérper (ca. 90 Min.)

31,00 €
63,00 €

Hot-Chocolate-Erlebnis

100% Kakao-Schokolade wird mit Mandeld| ver-
mischt und in die Haut einmassiert. GeniefBen Sie
die warmen Stréme von Schokolade, pflegende und
glattende Wirkung auf der Haut.

Ricken u. Beine (ca. 45 Min.) 31,00 €
Ganzkarper (ca. 90 Min.) 59,00 €
Korperbehandlung

Lady's first

Ganzkérper-Birstenmassage, Korper- 39,00 €
packung mit Aromadlen und Wohlfihl-
streicheleinheiten am Ricken

Karperpeeling 12,00 €
Kérperpackung mit Aromadlen 22,00 €
Feuchtigkeitskorperpackung 24,00 €
Birstenmassage mit anschlieBender 19,00 €
Einsalbung von Aromadlen

Ganzkarperbehandlung incl. Peeling, 38,00 €

Entspannungs-Ausstreichung mit
pflegenden Aromaessenzen
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Chustotte Mocnten

KRAUTERVITAL KOSMETIK

Gesichtspflege basic 45,00 €

Gesichtspflege mit Produkten aus unserer
Krauter-Vitalserie, fir jeden Hauttyp geeignet!

Face ,Happyness” 50,00 €
Verwéhnbehandlung mit den Produkten aus unserer
Natur Pur Serie, stellt héchste Anspriche an Natir-
lichkeit und Vertraglichkeit kosmetischer Produkte!
Traubenkerndl und Avocadodl bewahren die Haut
vor dem Austrocknen, die Haut wird seidig und
zart! Fir jeden Hauttyp geeignet!

Gesichtspflege intensiv 72,00 €
AuBergewdhnliche Erlebnisbehandlung

mit Wellnesscharakter. Incl. Augenbrauenkorrektur,
Vitamin-Ampulle, Peel-Off-Maske mit Liftingeffekt,
Haarentfernung Oberlippe und Age-Control-Serum.
Mit Kombination aus Hibiskus-Extrakt, Vitamin E
und A, aufgrund vorbeugender Inhaltsstoffe lasst
sich nach schon einer Behandlung ein sicht- und

spurbarer Effekt erzielen!
(ca. 20 Min.)

Mann pflegt sich

Gesichtspflege , klassisch” 45,00 €
Reinigung mit Reinigungsschaum, Aromadampf,
Entfernen von Unreinheiten, Gesichts-Massage,
Pflegepackung, Tagespflege

(ca. 60 Min.)

LaCor 50,00 €
Gesichts-Pflegebehandlung

mit Peeling und Ampulle
(ca. 70 Min.)

Kosmetikstudio Holmernhof

Fu3pflege

Med. FuBBpflege

mit Kréuterbad

mit Krauterbad u. Lack
Meersalzpeeling mit Paraffin-Packung
und Collagen-Emulsion
Ndagel lacken ohne FuBpflege

Handpflege

Manikire mit Handbad

Manikire m. Handbad u. Lack
Aromadl-Peeling mit Paraffinpackung
und Collagen-Emulsion

Nagel lacken ohne Manikiire

X

{3

20,50 €
24,50 €

19,50 €
8,50 €

16,50 €
19,00 €

14,50 €
8,00 €

Haarentfernung mit Warmwachs

Oberlippe oder Kinn

Zusammen

Achseln

Unterschenkel

Bikinizone

einschl. Oberschenkel

Zusatzbehandlungen

Wimpern farben

Augenbrauen farben

Wimpern u. Brauen farben
Augenbrauenkorrektur

Wimpern farben

incl. Augenpads u. Augenpflege
Augenbehandlung

incl. Anti-Age-Serum u. Augenpads

Peeling
Ampulle

Wirkstoffpackung
Hals-Dekollete-Packung

Inh. Cornelia Zwicklbauer

Am Tennispark 10 94072 Bad Fissing Telefon/Fax 08531/247 4320

Offnungszeiten Montag bis Freitag: 9.00 bis 12.30
Termine nach Vereinbarung! Ganzjdhrig geoffnet!

6,80 €
12,70 €
11,50 €

ab 18,00 €
11,50 €
ab 26,00 €

8,90 €
590 €
13,80 €
550¢€

18,50 €

25,00 €
6,00 €
ab 5,50 €
19,50 €
14,50 €




Ther

-Bonus Tupyp

Sektoraler Helpraktiker (sHP)

Welche Vorteile bietet der Heilpraktiker (Physiotherapie) Ihnen als Patiente
Der Direktzugang >> Ohne Wartezeiten zur Verordnung

>> Ohne Arzt zur Physiotherapie

>> Ohne Anfahrtszeiten

Der direkte Weg (first contact) und freie, vollsténdige Therapeutenzugang (direct access) zur physiotherapeutischen

Behandlung! Der sektorale Heilpraktiker hat die Erlaubnis, eigenverantwortlich zu diagnostizieren (eingeschrankt
auf den Bereich der Physiotherapie), ein Privatrezept auszustellen oder auch eine entsprechende Behandlung zu leisten.
Eine individuelle, auf lhre Symptomatik bezogene Therapie wird somit ohne groflen Zeitverzug maglich.

Eingehende Erst-Untersuchung mit Beratung (30 Min) 32,00 €
Rechnungen eines Heilpraktikers kénnen bei Privatversicherungen als Heilbehandlung geltend gemacht und eine Rickerstattung
beantragt werden, sofern in lhrem Vertrag Heilpraktikerleistungen erstattungsfahig sind. Einige gesetzl. Krankenkassen leisten

jahrlichen Pauschalbetrége fir Heilpraktiker, bitte vorab abkléren.

Selbstverstandlich wird meine Tatigkeitsschwerpunkt weiterhin in der Physiotherapie liegen.

Flexibel, unabhédngig » nach lhren Bedurfnissen.

Therapie-Bonus Tipp (TBT) TBT Punktegewichtung (Auszug)

TBT 30 Punkte fir Ihre Gesundheit nur 134,00 € Fango, Spitzner Therm 2 Punkte
(inkl. gesele. MYVSf-) Naturfango, Riicken 3 Punkte
Durchschnittspreis pro Punkt 4,46 € co, Bad 3 Punkte
oder Riickenmassage ca. 20 Min. 3 Punkte
TBT 60 Punkte fir lhre Gesundheit nur 255,00 € Krankengymnastik ca. 25 Min. 4 Punkte
(inkl. gesetzl. MwSt.) Manuelle Therapie ca. 25 Min. 4 Punkte
Durchschnittspreis pro Punkt 425€  schlingentisch-Therapie ca. 25 Min. 4 Punkte
Nitzen Sie die Méglichkeit, mit unserem Punkte-System Lymphdrainage ca. 30 Min. 4 Punkfe
aus den verschiedenen Therapieformen frei wahlen Lymphdrainage ca. 40 Min. 5 Punkte
zu kdnnen. Kiefergelenk-Therapie ca. 25 Min. 5 Punkte
Jeder TBT ist gUltig bis 31.12.2018. Ganzkérpermassage ca. 40 Min. 6 Punkte
Die Punkte kénnen je nach Aufenthaltsdauer und nach Dorntherapie 10 Punkte
Belieben aufgebraucht werden. Tuina-Therapie 13 Punkte

Unser Indikationsgebiet

... erstreckt sich vom Bereich Orthopadie und Traumatologie Gber degenerative Schaden am Bewegungs- und
Haltungsapparat, sowie Verletzungsfolgen nach Sport-, Arbeits- und anderen Unfdllen, bis hin zur Rehabilitation
nach Operation.

Auch fir praoperative (vor Operationen) physiotherapeutische Mafnahmen sind wir lhr kompetenter Ansprech-
partner, da wir uns direkt auf dem Platz befinden Ideal fir ambulante Kur- und Rehamaf3nahmen.

NEU: TCM in unserer Praxis!

PHYSIOTHERAPIE

Bernhard Brauneis Tuina Therapie (ca. 60 Min.) 62,00 €

Tele%mn'-%ggizairzz:(;4.3(?-487-2 E:Xd gzsfinsgo 1 Chinesische Manuelle, Chiro- und Physiotherapie (TCM)
' www.physio-camp de zur Lésung von inneren Blockaden und Disharmonie der Organ-
e-mail: holmérnhof@physib—camp.de funktionen, sowie zur Starkung der Kérperenergie.

Inklusive Kurzanamnese und Befundung iiber die Zunge und Puls (TCM).

lhre kostenfreie PHYSIO-KUR-HOTLINE 0800 000 5703 in unsere Praxis!




